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Abstrak 

Dalam memahami karakter manusia dibutuhkan pengetahuan yang luas dan dalam waktu yang 

lama serta perlu melakukan tes yang menghabiskan waktu sehingga jarang dilakukan. Teknologi 

informasi saat ini dapat memberi solusi dengan membuat aplikasi tes yang dapat dilakukan 

langsung oleh pengguna. Aplikasi ini sangat bermanfaat untuk membangun karakter pengguna 

menjadi lebih baik setelah melakukan tes kepribadian.  

 

Kata Kunci:  tes kepribadian, website 

 

 

Abstract 

Understanding human characteristics requires broad knowledge and time consuming tests so that 

people are reluctant to do it. The current information technology can provide solutions to create a 

test application that can be done directly by the user. This application is very useful as it can build 

a user’s character after taking a personality test.  
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1. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Setiap manusia memiliki kepribadian yang berbeda, karena itu sering terjadi 
masalah atau konflik yang disebabkan kesalahpahaman antar individu. Dalam ilmu 

psikologi, teori tentang jenis kepribadian manusia yang berbeda – beda banyak 

dikemukakan oleh pakar. Salah satu teori yang paling populer adalah Personality Plus 
oleh Florence Littauer [1].  

 Seseorang dapat mengikuti tes untuk menentukan tipe kepribadiannya, yang 

biasanya dilakukan oleh lembaga konseling. Namun, seiring dengan perkembangan di 
bidang teknologi informasi, terutama perkembangan internet banyak yang lebih suka 

melakukan segalanya secara online, termasuk mengikuti sebuah tes kepribadian [2]. 

 

1.2 Tujuan dan Manfaat 

Adapun tujuan dalam pembuatan aplikasi ini adalah untuk mempermudah 

pengguna dalam mengikuti tes kepribadian yang biasanya dilakukan secara manual 
(menjawab dengan alat tulis dan kertas kemudian hasilnya dihitung sendiri). Manfaat 

pembuatan aplikasi ini secara umum untuk menambah pengetahuan masyarakat tentang 
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macam-macam kepribadian manusia, dan secara khusus pemahaman kepribadian yang 

ada dalam diri mereka [3]. 

 

1.3 Ruang Lingkup  

Dalam pembuatan aplikasi ini dilakukan pembatasan sebagai berikut: 

 Tipe – tipe kepribadian manusia yang digunakan sesuai dengan yang dikemukakan 

oleh Florence Littauer dalam bukunya yang berjudul Personality Plus. 

 Pembuatan aplikasi berbasis web dengan menggunakan bahasa PHP. 

 

1.4 Metodologi Penelitian 

Metode yang digunakan,  antara lain: 

 Studi kepustakaan (library research) 

Metode penelitian yang dilakukan dengan mengumpulkan artikel di internet dan 

sumber-sumber tertulis lainnya guna memperoleh teori-teori serta pengetahuan ilmiah 

dan pendapat dari pihak-pihak tertentu yang mendukung proses penelitian yang sedang 
dilakukan. 

 Perancangan aplikasi 

 

2. KONSEP DASAR 

2.1 Personality Plus 

Menurut Littauer, Florence Personality Plus is how to understand others by 
understanding yourself. Terdapat empat karakter utama manusia yang dipengaruhi oleh 

dominasi cairan tubuhnya, yaitu Sanguinis (Darah Merah) yang populer, Melankolis 

(Empedu Hitam) yang sempurna, Koleris (Empedu Kuning) yang kuat, dan Phlegmatis 

(Lendir) yang damai [1]. Setiap individu memiliki gabungan dari keempat karakter ini. 
Tidak satupun dari karakter – karakter tersebut yang lebih baik dari yang lainnya, masing- 

masing memiliki kekuatan dan kelemahannya sendiri seperti dapat dilihat berikut ini [3]. 

 
Tabel 1. Kekuatan empat kepribadian 
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Tabel 2. Kelemahan empat kepribadian 

 
 

Soal – soal tes kepribadian pada aplikasi ini didasarkan pada kekuatan dan  

kelemahan dari tiap – tiap tipe kepribadian tersebut [4]. 

 

2.2 PHP 

PHP (Hypertext Preprocessor) adalah sebuah bahasa script yang dapat disisipkan 

pada HTML. Sebagian besar sintaks – sintaksnya diambil dari bahasa C, Java, dan Perl 
dengan memasukkan beberapa fitur –fitur unik PHP. Tujuan dari bahasa ini adalah untuk 

memungkinkan para web developer dalam menulis.halaman – halaman dinamis dengan 

cepat [5]. 
Beberapa kelebihan PHP dari bahasa pemrograman web, antara lain [6]: 

 Bahasa pemrograman PHP adalah sebuah bahasa script yang tidak melakukan sebuah 

kompilasi dalam penggunaanya. 

 Web Server yang mendukung PHP dapat ditemukan di mana – mana, mulai dari 

apache, IIS, Lighttpd, hingga Xitami dengan konfigurasi yang relatif mudah. 

 Dalam sisi pengembangan lebih mudah, karena banyaknya milis - milis dan 

developer yang siap membantu dalam pengembangan. 

 Dalam sisi pemahamanan, PHP adalah bahasa scripting yang paling mudah karena 

memiliki referensi yang banyak. 

 PHP adalah bahasa open source yang dapat digunakan di berbagai mesin (Linux, 

Unix, Macintosh, Windows) dan dapat dijalankan secara runtime melalui console, 

serta dapat menjalankan perintah-perintah sistem atau network saat ini menjadi istilah 
yang sangat penting dalam dunia pengolahan data dan informasi. 
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3. PERANCANGAN 

Proses perancangan Aplikasi Tes Personalit Plus berbasis Web dimulai dengan 
pembuatan diagram hirarki, perancangan tampilan awal yang terdiri dari halaman utama, 

link kepribadian, dan link tes.  

 

3.1     Diagram Hirarki Aplikasi Tes Pesonality Plus Berbasis Web 

Pada tampilan awal terdiri dari halaman utama, link kepribadian, dan link test. 

Dalam tampilan halaman utama hanya terdapat satu halam utama saja. Link kepribadian 
terdapat dari halaman pilih kepribadian yang di dalamnya terdapat halaman kepribadian. 

Link tes terdapat halaman tes yang di dalamnya terdapat halaman hasil setelah melakukan 

proses tes.  
 

LINK

HALAMAN 

UTAMA

LINK 

KEPRIBADIAN
LINK TES

HALAMAN 

UTAMA

HALAMAN 

PILIH

KEPRIBADIAN

HALAMAN  TES

HALAMAN  HASIL

TAMPILAN AWAL

HALAMAN 

KEPRIBADIAN

 

Gambar 1. Hirarki aplikasi tes personality plus 

 

3.2 Perancangan Layar 

3.2.1 Perancangan Layar Halaman Utama 

  Pada Gambar 2 ditunjukkan Halaman Utama yang berisi: 

 Link Halaman Utama, untuk masuk ke Halaman Utama. 

 Link Kepribadian, untuk masuk ke halaman Pilih Kepribadian. 

 Link Tes, untuk masuk ke halaman Tes. 

 Setiap link di atas dapat diakses pada setiap halaman pada program ini. 

 Isi Halaman Utama yang menjelaskan secara umum tentang Personality Plus oleh 

Florence Littauer. 
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Gambar

HALAMAN UTAMA KEPRIBADIAN TES

FOOTER

ISI HALAMAN UTAMA

 

Gambar 2. Rancangan layar halaman utama 

 

3.2.2    Perancangan Layar Pilih Kepribadian 

Pada Gambar 3 ditunjukkan halaman Pilih Kepribadian yang berisi link menuju  

ke masing – masing kepribadian. 

 

Gambar

HALAMAN UTAMA KEPRIBADIAN TES

KEPRIBADIAN I KEPRIBADIAN II

FOOTER

KEPRIBADIAN III KEPRIBADIAN IV

 

Gambar 3. Rancangan layar pilih kepribadian 
 

3.2.3 Rancangan Layar Kepribadian 

Pada Gambar 4 ditunjukkan halaman Kepribadian yang berisi deskripsi tentang 

kepribadian yang dipilih. 
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Gambar

HALAMAN UTAMA KEPRIBADIAN TES

FOOTER

HASIL

PILIH 

KEPRIBADIAN

DESKRIPSI 
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Gambar 4. Rancangan layar kepribadian 
 

3.2.4    Rancangan Layar Tes  

Pada Gambar 5 ditunjukkan halaman Tes yang berisi: 

 Soal – soal tes yang berisi masing – masing 20 pertanyaan seputar kekuatan dan 

kelemahan diri. 

 Tombol hasil untuk memproses jawaban – jawaban dari pengguna dan membawa 

user ke halaman Hasil. 

 

Gambar

HALAMAN UTAMA KEPRIBADIAN TES

FOOTER

HASIL

KEKUATAN

KELEMAHAN

 Pilihan 1 Pilihan 4Pilihan 2 Pilihan 3NO.

 Pilihan 1 Pilihan 4Pilihan 2 Pilihan 3NO.

 

Gambar 5. Rancangan layar tes 

 

3.2.5    Rancangan Layar Hasil 

Pada Gambar 6 ditunjukkan halaman Hasil yang menampilkan hasil dari tes yang 

telah dilakukan oleh pengguna, yang berupa statistik/persentase dari masing – masing 
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kepribadian sehingga pengguna dapat mengetahui arah kecenderungan kepribadiannya 

secara jelas.  

 

Gambar

HALAMAN UTAMA KEPRIBADIAN TES

FOOTER

HASIL

 

Gambar 6. Rancangan layar hasil 

 

4. IMPLEMENTASI 

Setelah dilakukan implementasi aplikasi maka dalam halaman utama terdapat 

halaman utama kepribadian dan tes seperti dalam Gambar 7 berikut ini.  
 

 

  Gambar 7. Tampilan layar halaman utama 
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4.1 Tampilan Pilih Kepribadian 

Dalam Gambar 8 pilih kepribadian pengguna dapat memilih salah satu yang 

paling mendekati sifat dari pengguna. Kemudian akan dilanjutkan ke deskripsi dari 
pilihan pengguna tersebut seperti dalam Gambar 9. 

 

 

Gambar 8. Tampilan pilih kepribadian 

 

 

 

Gambar 9. Tampilan deskripsi pilih kepribadian 
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4.2 Tampilan Halaman Tes  

Dalam Gambar 10a dan Gambar 10b adalah contoh halaman tes yang dapat akan 

diisi oleh si pengguna sebanyak 40 pernyataan dan setelah semua terisi maka dapat dilihat 
hasilnya di halaman hasil. 

 

 

Gambar 10a. Tampilan halaman tes 

 
 

 

Gambar 10b. Tampilan halaman tes 

 

4.3 Tampilan Layar Hasil 

Gambar 10a dan 10b adalah tampilan layar pada halaman Tes. Pada halaman ini 
terdapat 40 pertanyaaan yang terdiri dari 20 Kekuatan dan 20 Kelemahan dari diri user. 

Pada setiap pertanyaan disediakan empat pilihan yang harus dipilih berdasarkan sifat 
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yang paling mencerminkan diri user. Bila sudah selesai, user dapat melihat hasilnya 

dengan mengklik tombol Lihat Hasil di bawah soal – soal pada halaman ini. User juga 

harus menjawab seluruh soal di halaman ini, jika tidak maka akan muncul pesan seperti 
yang dapat dilihat pada Gambar 10b. 

Setiap pilihan pada masing-masing nomor soal mewakili satu macam 

kepribadian, baik Sanguinis, Koleris, Melankolis, atau Phlegmatis. Ketika seluruh soal 

sudah dijawab dan tombol Lihat Hasil sudah diklik, maka aplikasi akan melakukan 
perhitungan persentase jumlah jawaban yang cocok dengan masing – masing kepribadian. 

Misalnya dari total 40 soal yang dijawab, aplikasi menghitung jawaban user ternyata 

terdiri dari 4 Sanguinis, 14 Koleris,  13 Melankolis, dan 9 Phlegmatis, kemudian aplikasi 
akan menghitung persentasenya masing-masing dengan perhitungan:  

 

Persentase masing-masing kepribadian = (jumlah jawaban/jumlah soal) x 100% 

 
Jadi aplikasi akan menghitung hasilnya Sanguinis 10%, Koleris 35%, Melankolis 

32.5%, dan Phlegmatis 22.5%. Setelah itu, aplikasi akan mengurutkan dan menampilkan 

hasilnya dimulai dari angka persentase yang paling besar ke yang paling kecil agar user 
dapat melihat kepribadian mana yang dominan dan mana yang kurang dominan seperti 

dalam Gambar 11 berikut. 

 

 

Gambar 11. Tampilan layar hasil 

 

5. KESIMPULAN 

Dengan adanya aplikasi ini pengguna dapat dengan mudah melakukan tes 

kepribadian tanpa harus menggunakan kertas sehingga hasilnya dapat langsung diperoleh. 
Melalui aplikasi ini diharapkan dapat menambah pengetahuan mengenai macam-macam 

kepribadian manusia. Bagi pengguna, aplikasi ini dapat digunakan untuk mengetahui 

kelemahannya dan memperbaiki diri menjadi lebih baik.  
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